
111年-112年度教育部美感與設計課程創新計畫─東區美感教育大學基地學校 

111年度教師增能及跨縣市共學社群計畫： 

《跳脫字帖的自由書寫－美感生活的筆跡》 

(111.09.23 ) 

壹、 計畫依據 

111年03月07日臺教師(一)字第1112600085D號函核定國立東華大學(東區美感教育

大學基地學校，辦理「111年-112年度美感與設計課程創新計畫：東區美感教育大學

基地學校計畫」。 

貳、 計畫目的 

藉由美感相關主題系列，辦理美感教育之研發、推廣與執行等知識與資訊傳達之共學

共創活動，以美感行動來落實美感教學，提升並培育具有賞析「美」和設計實作能力

的新一代美感公民。 

參、主辦單位 

東區美感基地：國立東華大學 

肆、活動內容 

一、日期：111年11月18日（五） 

二、時間：13：00－17：10 

三、地點：野室咖啡 W.Gcafe 二樓（950 台東縣台東市浙江路 350 號） 

四、對象：東區美感種子教師、花東地區視覺藝術領域教師為主 

五、在職進修網課程代碼：3593473 

 

伍、活動內容：  

  還記得，小時候學校的書法課，點、橫、豎、鈎、挑、彎、撇、捺筆畫的書寫手

法總是讓人覺得很難掌握筆觸的輕重，為了繳交作業，用畫筆較快達到老師要求的字

體樣貌，但～總被老師發現，只好重寫了一張又一張，長大後更是少有機會觸碰到毛

筆。 

  反觀現代電腦打字、手機訊息、設計軟體編輯等溝通表現方式，對於親自書寫文

字的機會少了許多，許多人認為字體不夠美或是沒有設計能力就不太敢下手寫字或是

手寫卡片，但不同的字體會有不同的情緒，言語能表達心聲，字體則為心畫。 

  藉由本次工作坊，邀請 6 五 3 書法設計工作室藝術家，以設計角度，系統性的角

度輕鬆觀書法，帶領你從文字線條與構造的認識，循序漸進學習線條表現形式，到文

字編排的設計，建立起基本認識延伸創意書寫，展現個性與創意，不論是書寫書籤卡、

為在地小吃書寫特色文字、代表性的文字表現，不同於傳統書法，自由有趣，讓人想

馬上動筆，書寫美感生活的筆跡，工作坊後邀請美感種子教師，分享書法如何在美感

課程裡呈現。 



陸、活動流程： 

  111/11/18(五)13:00-17:10 

10：27－12：30 (普悠瑪 308) 花蓮車站 10：27－臺東車站 12：34  (2’07)  

12：30－13：00 報到簽到時間  

13：00－13：10 開場   

國立東華大學藝創系   萬煜瑤 教授 

13：10－16：20 

(工作坊 200 分鐘) 
黑與白的節奏 為老靈魂帶來新生命   

     6 五 3書法設計工作坊   Wini 講師    

跳脫字帖的書寫 by Wini                  講師課程簡介 

線條的表現形式、書寫技巧             

文字架構的概念、文字風格多樣化 

排版技巧 

創意創作：日常生活靈感創作 

16：20－16：50 

(分享 20 分鐘) 

(與談 10 分鐘) 

美感課程分享 
     「文字中的小情緒」 

     講者：  東區美感種子教師   李怡萱 教師 

     與談：國立東華大學藝創系   萬煜瑤 教授 

           6 五 3 書法設計工作室  Wini   講師 

16：50－17：10 

(Q&A  20 分鐘) 
回饋時間 

17：10－ (自強 3000 441) 臺東車站 17：47－花蓮車站 19：17  (1’30)   

柒、場地：野室咖啡W.Gcafe二樓（950台東縣台東市浙江路350號）位於臺東美術館內 

            https://wgcafe.tw/#space 

 

 

 

 

捌、活動聯絡人東區美感教育大學基地 國立東華大學 03-8905020  

高小姐 Email: es755267@gms.ndhu.edu.tw 

mailto:es755267@gms.ndhu.edu.tw


 

東區美感教育大學基地學校-國立東華大學 

111 年度東區種子教師共學社群活動基本代課鐘點費 

一、基本資料 

(一) 校名：_________________ 

(二) 學校統一編號：        

(三) 請領經費：__________元整 

二、種子教師參與資料 

 (一) 參與種子教師姓名：______________     

 (二) 擔任職務：□主任 □組長 □導師 □科任老師 □其他（請說明）______ 

 (三) 基本授課節數共________節（請附上教師課表，註明基本授課節數）  

參與 111 年度東區種子教師共學社群活動，共需______節基本代課鐘費。 

 (四) 計算明細： 

活動內容 
基本代課鐘點費 

所需節數 
單價 合計 備註 

111/11/18 

111年度教師增能及跨縣

市共學社群計畫- 

《跳脫字帖的自由書寫

－美感生活的筆跡》 

    

 

 

 

 (國中$360/節) 

(高中$400/節) 

 

*請將此表單核章，於活動結束後 15 日內將 1.此表單、2.課表 (於課表上註明需申請

代課之課堂)、3.學校收據或領據及 4.學校匯款帳號，一併寄回東區基地。 

*收據抬頭請開立：國立東華大學。 

*請附教師課表，以利計算基本鐘點時數。 

*請貴校教務處用印。 

*東區美感教育大學基地 國立東華大學 03-8905020  

聯絡人：高若熙 Email: es755267@gms.ndhu.edu.tw 

地址：974 花蓮縣壽豐鄉大學路二段一號 

承辦人：                   單位主管：                 機關首長： 

 

 


